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drewniane schody prowadza na piaszczystg plaze.

Zapraszamy do organizacji
przyjecia komunijnego w naszej
przepieknej restauracji.
Znajdujemy sie w samym
centrum Jastrzebiej Gory, na
duzym terenie z ogrodem, mini
placem zabaw dla dzieci, w
zielonym otoczeniu.

Naprzeciwko restauracji znajduje
sie Promenada Swiatowida, z
ktérej roztacza sie przecudny
widok na morze. Szerokie,

Restauracja Marmas to idealne miejsce do uczczenia najwazniejszego dnia w zyciu

Panstwa dziecka.

Nasz szef kuchni przygotuje dla Panstwa menu z najwyzszg starannoscig. Oczywiscie
zawsze stuchamy Panstwa z uwagg i dostosujemy menu wedle Panstwa zyczenia.

Juz od 145 zt od osoby oferujemy:
o Woynajecie jednej z dwoch sal lub ich czesci*
e  WySmienite menu
e Pieknie przygotowane stoty
e Doswiadczony personel i fachowg obstuge,
o Kacik zabaw dla dzieci.

*Przy liczbie gosci minimum 40 os6b mnigjsza sala wynajeta zostanie na wytgcznosc



Menu komunijne - Zestaw |
145 zt | osoba

Przystawka:
Bukiet satat z grillowanym filetem z kurczaka i delikatnym cytrusowym vinaigrette

Zupa (1 do wyboru):
o Tradycyjny rosét z makaronem i natkg pietruszki
o Zupa krem z pora z grzankami
o Zupa krem z pomidoréw
Obiad: 3 porcje miesa dla kazdego ( porcja ok. 80g)
Zraz wieprzowy w sosie wiasnym
Kotlet de Volaille
Kotlet schabowy
Potrawka z kurczaka z ryzem (frikase)
Kotlet z piersi z kurczaka
Rolada z piersi z kurczaka faszerowana suszonymi pomidorami oraz serem feta

o O O O O O

Dodatki:

o Ziemniaki gotowane z mastem i koperkiem

o Warzywa gotowane- marchewka, kalafior, brokut
o Suréwka z kapusty

Deser
o Mus z biatej czekolady z sosem malinowym i owocami
o Owoce sezonowe
o Ciasta wlasnego wypieku- sernik, 3-bit, rolada makowa, metrowiec, biszkoptowe
z owocami i galaretkg

Kolacja — zimne przekaski:

Safatka z marynatami i makaronem

Satatka grecka

Roladki z tososia wedzonego z algami nori i pikantnym twarozkiem
Schab po warszawsku

Roladki drobiowe w trzech smakach podawane z marynatami
Pieczywo, masto

O O O O O O

Kolacja — dania ciepte
o Barszcz z pasztecikiem
o Pieczarki faszerowane miesem zapiekane pod serem
o Udka po grecku

Napoje:
o Kawa, herbata — bez limitu
o Woda niegazowang serwowana w dzbankach z cytryng oraz mietg- bez limitu
o Soki owocowe: pomarancz, jabtko, - 0,5l/osoba



Menu komunijne - Zestaw Il
160 zt / osoba

Przystawka (1 do wyboru)

O

O
O
O

Minitatarki na toscie z cebulg, kaparami, marynowanymi pieczarkami i zéttkiem
Carpaccio z wedzonej piersi z gesi

Kruche babeczki z tatarem z fososia

Bukiet satat z grillowanym filetem z kurczaka i delikatnym cytrusowym
vinaigrette

Zupa (1 do wyboru)

o Tradycyjny rosét z makaronem i natkg pietruszki

o Zupa krem z pomidoréw pelati z prazonymi pestkami dyni
o Zupa krem z pora z grzankami

o Zupa krem z brokutéw z ptatkami prazonych migdatéw

Obiad: 3 porcje miesa dla kazdego ( porcja ok. 80g)

o O O O O O

Zraz wieprzowy w chlebku

Kotlet de Volaille

Kotlet schabowy z pieczarkami zapiekany pod serowg pierzynkg

Potrawka z kurczaka z ryzem (frikase)

Rolada z piersi z kurczaka faszerowana suszonymi pomidorami oraz serem feta
Kaczka pieczona z jabtkami i pomaranczg

Dodatki:

o O O O O

Ziemniaki gotowane z dodatkiem masta i koperku
Frytki

Warzywa gotowane- marchewka, kalafior, brokut
Bukiet surowek -kapusta biata, marchew z jabtkiem,
Buraczki na ciepto

Deser (1 do wyboru)

o

o

o

Szarlotka na ciepto serwowana z bitg Smietang i gatkg lodéw waniliowych
Mus z biatej czekolady z sosem malinowym i owocami

Potéwka jabtka pieczonego z bakaliami podawana z sosem czekoladowym i
gatkg lodéw waniliowych

Dodatkowo:

o

o

Owoce sezonowe
ciasta wkasnego wypieku- sernik z brzoskwiniami, snickers, kokosanaka z
ananasem, ciasto z piankg cytrynowa, ciasto z nutellg



Kolacja — zimne przekaski:

Tartinki z r6zg z tososia wedzonego

Satatka gyros

Satatka Cezar

Pulpeciki drobiowe z pieczarkami w sosie stodko-kwasnym
Pstrag w galarecie

Jajka faszerowane szynkg

Miesa pieczyste

Roladki z szynki w galarecie

Pieczywo, masto

o 0O O O O O O O O

Kolacja — dania ciepte:
o Barszcz z pasztecikiem
o Szasztyczki drobiowe z sosem czosnkowym
o Zeberka w sosie BBQ/

Napoje:
o Kawa, herbata — bez limitu
o Woda niegazowang serwowana w dzbankach z cytryng oraz mietg- bez
limitu
o Soki owocowe: pomarancz, jabtko, - 0,5l/osoba




Menu komunijne - Zestaw llI
175 zt | osoba

Przystawka (1 do wyboru)

o Minitatarki na toscie z cebulg, kaparami, marynowanymi pieczarkami i
z6itkiem

o Carpaccio z wedzonej piersi z gesi

o Kruche sakiewki z ciasta filo faszerowane wedzonym tososiem oraz
delikatnym serkiem

o Bukiet safat z grillowanym filetem z kurczaka i delikatnym cytrusowym
vinaigrette
Szparagi zawijane w szynce z sosem holenderskim
Terrina z tososiem

Zupa (1 do wyboru)
o Tradycyjny rosét z makaronem i natkg pietruszki
Zupa krem z pomidoréw pelati z prazonymi pestkami dyni
Zupa krem z pora z grzankami
Bulion z warzywami julienne, makaronem oraz drobiowymi klopsikami
Krem brokutowy z ptatkami prazonych migdatow

O O O

Obiad: 3 porcje miesa dla kazdego ( porcja ok. 80g)

Zraz wotowy w chlebku

Kotlet de Volaille

Potrawka z kurczaka z ryzem (frikase)

Rolada z piersi z kurczaka faszerowana suszonymi pomidorami oraz serem feta
Kaczka pieczona z jabtkami i pomaranczg

Poledwiczka wieprzowa duszona w wina z aksamitnym sosem grzybowym
Stek z tososia w sezamie

Rolada z karkowki po staropolsku

Poledwiczka wieprzowa duszona w wina z aksamitnym sosem grzybowym

0O 0O O O O O O O O

Dodatki:

Ziemniaki gotowane z mastem i koperkiem

Ziemniaki opiekane

Kluski Slaskie

Warzywa gotowane- marchewka, kalafior, brokut

Bukiet surowek -kapusta biata, marchew z jabtkiem, seler z rodzynkami
Kapusta zasmazana lub buraczki na ciepto

o O O O O O

Deser (1 do wyboru)
o Panna cotta z sosem truskawkowym
o miodowniki
o Potéwka jabtka pieczonego z bakaliami podana z gatkg lodow waniliowych



Dodatkowo:
o Owoce sezonowe
o Ciasta wlasnego wypieku- sernik, Marcello, rafaello, snickers,brownie babeczki z
owocami

Kolacja — zimne przekaski:

Roladki z tososia wedzonego z pikantnym twarozkiem
capresse

Safatka cezar z grillowanym kurczakiem
Saftatka z kalmarami

Jajka faszerowane avocado

Pstrag w galarecie

Miesa pieczyste

pulpeciki drobiowe w sosie tatarskim
Pdétmisek wedlin regionalnych
Conchiglioni nadziewane oliwkami i fetg
Pieczywo, masto

0 0 0O 0O 0O 0O 0O 0O O O O

Kolacja — dania ciepte
o Barszcz z pasztecikiem
o Karkowka grillowana
o skrzydetka w sosie BBQ

Napoje:

o Kawa, herbata- bez limitu

o Woda niegazowang serwowana w dzbankach z cytryng oraz mietg-bez limitu
o Soki owocowe: pomarancz, jabtko — bez limitu

o Coca-cola- 0,25| osoba

Biezgca oferta obowigzuje od maja 2017.



